Inspiration fiir deine Botschaft

25 Satzideen fur starke Botschaften

Die 3V-Methode: Verdichten - Visualisieren - Verstarken

1. V wie Verdichten

Formuliere einen kraftvollen Satz, der dein Thema auf den Punkt bringt.
Frage dich: Worauf méchte ich aufmerksam machen? Was ist meine

Botschaft?

2.V wie Visualisieren

Suche ein einfaches Symbol, das dein Thema bildhaft unterstutzt.
Tipp: Die besten Symbole bestehen aus Kreis, Linie, Dreieck.
Frage dich: Woran denke ich bei meinem Thema zuerst?

3. V wie Verstarken

Mach deine Botschaft sichtbar - z. B. als Plakat, Post oder Flipchart.
=+ Zeig dein Symbol mit einer Figur, die darauf zeigt. So schaffst du
Identifikation.

25 knackige Satzenden fir starke Botschaften

.. betrifft uns alle.
.. beginnt bei mir.
.. ist keine Frage der Zukunft,

.. verlangt Veranderung.
.. ist unser Auftrag.
... macht Zukunft lebenswert.

sondern der Haltung. .. bewegt.

.. braucht Mut. .. zahlt.

... braucht jede Stimme. ... braucht Haltung.
... geht nur gemeinsam. .. verbindet.

.. fangt im Kleinen an. .. schafft Zukunft.

.. ist mehr als ein Trend.

... darf unbequem sein.

... ist kein Luxus, sondern
Verantwortung.

.. ist Teil unserer |dentitat.

... braucht klare Entscheidungen.

.. ist systemrelevant.
.. braucht deine Stimme.
.. zeigt, wer wir sind.
.. beginnt heute.
.. ist machbar.
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Inspiration fiir deine Botschaft

25 einfache Symbole zum Nachzeichnen

Jedes Thema lésst sich sichtbar machen - diese einfachen Symbole helfen dir dabei, deine
Botschaft bildlich auszudricken.
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Idee, Innovation,
Einsicht, Energie, Aha-
Moment, Kreativitat

Aufbruch, Innovation,
Start, Ambition, Zukunft,
Mut

T

Schutz, Vorsorge,
Sicherheit, Riickzug,
Firsorge

V

Potenzial, Qualitat, Wert,
Individualitat,
Besonderheit

g

Impuls, Energie, Ausléser,
Beginn, Motivation

SO

Fokus, Suche,
Entdeckung, Analyse,
Spezialisierung,
Detailarbeit
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Transformation, Reise,
Prozess, Entscheidung,
Orientierung
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Lésung, Teil vom Ganzen,
Integration, Vielfalt

Zugang, Erkenntnis,
Lésung, Macht, Start
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I'r'whol‘r, Struktur, Projekt,
Uberraschung, Potenzial
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Wachstum,
Nachhaltigkeit, Natur,
Entwicklung,
Lebenszyklus, Hoffnung
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Balance, Ethik,
Gerechtigkeit,
Entscheidung,
Abwagung
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Wachstum,
Zielstrebigkeit, Karriere,
Entwicklung,

0

Sicherheit, Schutz,
Grenzen, Privatsphére,
Vertrauen
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Kommunikation,
Austausch, Botschaft,
Verbindung

Denken, Lernen,
Intelligenz, Mindset,
mentale Gesundheit,
Selbstreflexion

Werte, Richtung,
Navigation, Orientierung,
Entscheidungshilfe
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Ausdruck, Stimme,
Kommunikation,
Sichtbarkeit, 6ffentliche
Meinung

Enfscheidung,
Ubergang, Méglichkeit,
Wandel, Zutritt
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Energie, Verbindung,
Aktivierung, Technik,
Integration
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Globalitat, Verantwort-
ung, Klimaschutz,
Vernetzung,
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Zeitmanagement,

Wachsamkeit,
Startpunkt, Dringlichkeit
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Klarheit, Energie,

Lebensfreude,
Optimismus, Aufbruch

P

Richtung, Fortschritt,
Bewegung, Entwicklung,
Zielorientierung

NE

Stabilitat, Sicherheit,
Werte, Halt
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SCAN ME

Lust auf mehr Sichtbarkeit fiir
deine Botschaft?

Jetzt Gesprach buchen.

Stell dir vor, deine Flipcharts oder Slides sprechen fur sich: klare Bilder, starke
Botschaften - und du mittendrin, souverdn, authentisch, mit einem Auftritt, der
im Geddachtnis bleibt.

Ob du als Changemaker:in oder Trainer:in Menschen bewegst, als Speaker:in
deine Themen sichtbar machen willst oder im Unternehmen neue Impulse
setzen méchtest - gemeinsam holen wir die Bildkraft aus deinen Inhalten
heraus.

Klick auf ,,Gesprach buchen” und wir schauen gemeinsam, wie deine Themen in
Bildern auf den Punkt kommen und ob ich die Richtige bin, um dich dabei zu

unterstitzen.
Ich freu mich auf unser Gesprach!
Sandra Reithmayr
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Jetzt unverbindliches
Gesprach buchen
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